
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

III Encuentro de Autogestores de Asprona 
 
 

Mañana sábado, 7 de Marzo, desde las 10 de la mañana, ASPRONA 
organiza en el Centro de Día Laguna C/ Orbigo, nº 2 en Laguna de Duero, 

este Encuentro bajo el lema “Diálogo y Unión: Claves para 
avanzar”.  
 
Asprona cuenta en la actualidad con 4 grupos de autogestores, en los que 
participan más de 40 personas con discapacidad intelectual. 
 
Los grupos de autogestores, están formados por hombres y mujeres, adultos 
que se reúnen periódicamente ofreciendo la posibilidad de que cada uno 
disponga de espacio para expresar necesidades y deseos, así como para 
escuchar y ser escuchados. Desarrollan actividades encaminadas a 
participar en la vida asociativa, adquirir habilidades de comunicación, alcanzar 
mayor autonomía personal y social, aumentar las posibilidades de decidir por sí 
mismos, además de aprender y comprender sus derechos y deberes como 
ciudadanos. 
 
Durante el encuentro y en varios grupos de trabajo, los autogestores debatirán 
sobre su Futuro, la Igualdad entre hombres y mujeres, Integración Social y 
también sobre la convivencia en su lugar de trabajo, entorno vivienda y 
familia… En la jornada tendrá lugar la conferencia “Derechos y deberes de la 
persona con discapacidad: Ley de Dependencia y Tutela”, que será 
impartida, de manera accesible, por profesionales del departamento de trabajo 
social de Asprona. 
 
Antes de la lectura de conclusiones a las 13:30 horas, los asistentes podrán ver 
el cortometraje “El Atrapasueños” realizado por el grupo de hermanos de 
Asprona TDI, junto con el programa de autogestores. 

 

 


