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VALLADOLID Y ASPRONA MARCHAN JUNTOS

¡¡ La 34 Marcha Asprona, te da la bienvenida !! 

Asprona es una Asociación sin ánimo de lucro (ONL), que 
desde hace 49 años trabaja para mejorar la calidad de vida de 
las personas con discapacidad intelectual y la de sus familias. 
Ofrece en la actualidad, a través de Fundación Personas servi-
cios de Atención Temprana, Educativos, Asistenciales, Ocupa-
cionales, de Ocio, Vivienda y Laborales a más de 1.600 perso-
nas con discapacidad en Valladolid.

Desde 1978, muchos caminantes han dejado huella en la Marcha. Una colaboración que ha per-
mitido iniciar proyectos para mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad intelec-
tual en Valladolid. Con tu apoyo seguiremos avanzando entre todos, en el reconocimiento pleno 
de las distintas capacidades de todas las personas.

La recaudación de esta edición, se destinará a realizar obras de rehabilitación y acondiciona-
miento del Centro de Día de Viana en el que se atiende a 65 personas con grandes necesi-
dades de apoyo.

Agua a lo largo de todo el recorrido y 
en el Pinar de Simancas, bocadillo, fruta, 
dulces y refresco.

Cruz Roja, Policía Municipal, Guardia Civil, Protec-
ción Civil, Radio Club “La Gaviota”, vehículos Fasa 
Renault, y coche escoba, Autocares J. P. Rubio, 
para recoger a los andarines que no puedan conti-
nuar la Marcha.

No estrenar calzado para ese día.

Llevar gorra o visera y un par de calceti-
nes de reserva (no olvides que sean de 
algodón)

Al hacer la inscripción: te regalamos 
una “pieonza” realizada por:

Al finalizar la Marcha: Planta cortesia de 

1. Una vez cumplimentada la inscripción, los andarines buscarán patrocinadores.
2. El día de la Marcha, debes llevar la tarjeta de inscripción contigo para el sellado en los 	
	 controles de los kms. recorridos
3. Concluida la Marcha y una vez recaudadas las aportaciones de los patrocinadores, ingrésalo 
	 en oficinas de Caja España y Caja Duero, dejando constancia de nombre y nº de participante.
4. La organización sólo se responsabiliza de aquellos andarines inscritos.

Prohibido circular por la ruta con motoci-
cletas, bicis y vehículos ajenos a la orga-
nización.

Respetar los campos sembrados y dejar 
limpio el camino.

Descárgate la música de Candeal 
para 34 Marcha Asprona en: 
www.asprona-valladolid.es

Excmo.
Ayuntamiento
de Zaratán

Excmo.
Ayuntamiento
de Ciguñuela

Excmo.
Ayuntamiento
de Simancas  

Punto de Información de
Marcha Nórdica

Con la colaboración de:

Con la colaboración de:

Colegio de 
Podólogos de
Castilla y León
www.copcyl.org

Senderismo Tatuajes

RECORRIDO Y HORARIO
SALIDA:

RECORRIDO:

LLEGADA:

- Feria de Muestras entre las 7 y 8 de la mañana. 
- Auvasa habilitará líneas de autobuses urbanos para acercarse al 
punto de salida (información en las casetas de inscripción y en 
la web: www.asprona-valladolid.es).Globos regalo en la salida.

Explanada Vallsur entre las 12 y 15 horas. 

- Feria de Muestras, Zaratán, Ciguñuela, Simancas, Cañada 
Real y Valladolid. Animación del recorrido con payasos-guía.

Gran recibimiento
en alfombra de 

bienvenida

Aplauso a los participantes y a disfrutar en la
“Alfombra Mágica”

Talleres de senderismo, tatuaje, masaje 
podólogos CyL y atracciones Alejop.
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Más información en los puntos de apoyo También nos encontrarás en: 


